Erziehungscoaching

Wir beraten Sie (Eltern, Erziehende und Fachpersonen) gerne bei Fragen
rund um lhr Kleinkind (bis 6 Jahre).

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf, per E-Mail oder Telefon:

Tel. 071227 1175 (sprechen Sie auf den Anrufbeantworter, wir rufen Sie gerne zuriick)
E-Mail info@ovk.ch

Terminvereinbarung unter: www.ovk.ch

Haben Sie Fragen zur Erziehung lhres Kleinkindes oder wiinschen Sie einen fachlichen Austausch zu
Themen wie beispielsweise eine bedlrfnisorientierte Erziehung oder eine Erziehung ohne Schimpfen?

Im Erziehungscoaching ergriinden wir das Verhalten Ihres Kindes, um herausfordernde Situationen
besser verstehen und einordnen zu kdnnen. Kinder haben immer gute Griinde fir ihr Verhalten, auch
fur einen Wutanfall. Wir begleiten Sie und suchen nach den Ursachen, um schwierige Situationen
auflésen zu kénnen.

Vater bringen ihre eigenen Kompetenzen sowie Sicht- und Herangehensweisen in die Familie mit ein.
Deshalb stellen sich ihnen andere Fragen als Mttern. Beispielsweise zu Themen wie:

» Rollenfindung

» Sicherheit im Umgang mit dem Kind

» Pflege

« Entwicklung

e Betreuung

» kindliche Geflihlsdausserungen wie Weinen oder Trotzen
» besondere Umstédnde wie etwa fur Alleinerziehende

Mochten Sie sich gerne zu diesen und anderen Themen von Mann zu Mann austauschen? Mdéchten
Sie wissen, wie andere Vater mit den Herausforderungen des Alltags umgehen? Dann steht lhnen
unser Vaterberater kompetent zur Seite.

Bei Kindern im Vorschulalter bezahlen die Eltern einen Eigenbeitag von mindestens CHF 20.-. Die
restlichen Kosten werden von der Gemeinde tibernommen. Den Stundenansatz fir altere Kinder

konnen Sie der Homepage entnehmen:

www.ovk.ch/beratung/erziehungscoaching
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